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Mission Service Civique 
Auprès des sportifs en Pôles 

Laetitia, 20 ans, étudiante en L2 Staps, assure une mission 
de  Service  Civique  depuis  Octobre,  pour  encadrer  les 
sportifs internes, 3 soirs par semaine, où elle est présente en 
études  pour  aider  aux  devoirs  les  élèves  qui  ont  quelques 
difficultés. 
Le week-end, elle propose des activités ludiques, organise des 
jeux  et  peut  surveiller  la  baignade  à  la  piscine,  pour  les 
volontaires (elle est titulaire du Bnssa). 

Ce que tu aimes dans ta mission : 
J’apprécie l’aide aux devoirs. Mesurer la réalité des progrès est une 
réelle satisfaction. J’aime travailler avec les élèves sportifs.
Ce que tu organises le week-end  : 
Les élèves me font part de leurs envies. Je propose un programme le 
jeudi soir et j’organise le temps du samedi et dimanche après-midis 
autour d ’un créneau piscine, de jeux sportifs, de Crêpes Party et un 
peu d ’aide aux devoirs si besoin. 
Ce que tu regrettes dans ta mission : 
Je suis un peu triste quand je passe du temps à organiser une activité 
comme un Escape Game et  que personne n’a envie de venir ou n’y 
accorde pas d ’intérêt. 
Ce que t’a apporté ta mission : 
J’ai fixé le cadre de mes actions avec les  élèves sportifs.  Je me suis 
affirmée en tant que personne en lien avec des adolescents. J’ai réussi à 
mettre au travail quelques jeunes réticents.

https://www.sports.gouv.fr/ https://cnea-fontromeu.fr/ https://www.portail-sportif.fr/

Actualités 

Festival Olympique de la 
Jeunesse  (20 au 25 Mars) :  
7 sportifs du Creps sont présents en 
Finlande pour cette semaine de 
compétition 
3 en Short-Track & 4 en Snowboard  
Ski Freestyle : Antoine Tene 
sélectionné aux championnats du 
monde Juniors de ski de bosses 

Suivi Socio-Pro 

Si vous souhaitez avoir une place au 
Campus Connecté à la rentrée de 
Sept 2022, vous devez remplir un 
dossier à demander auprès de 
anne.riff@cnea-fontromeu.fr 

Ethique et intégrité 

Campagne sur la santé mentale 
des adolescents « #JenParleA » :  
Campagne de communication en 
partenariat avec le Ministère 
Chargé des Sports :   
4 films de 15 secondes #JenParleA 
5 épisodes de micro-trottoir Et toi 
comment ça va ? 
Des ressources dédiées aux 
jeunes et aux parents 

Prévention Dopage  
Une stratégie gouvernementale 
globale : les pharmaciens mobilisés 
pour la prévention du dopage. 
Les outils de la campagne sont en 
téléchargement sur le site :  
www.cespharm.fr 
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